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)اھ لکیسیاب( اھ ھخرچود ھب طوبرم نیناوق  .دنا هدش ضوع  

 رادقمو مھم تافلخت .دینک تخادرپ )لوپ( ھمیرج دیوش یم روبجم ،دیھد ماجنا یکیفارت فلخت مھ )لکیسیاب( ھخرچود اب رگا ،لیروآ هام زا
:دنشاب یم ریز حرش ھب یدقن میارج  

نی ٧٠٠٠ : تسا ھتسب ھک ینھآ هار طخ ھب ندش دراو )١  

نی ۵٠٠٠ :زاب رتچ اب ندش ھخرچود راوس )٢  

نی۵٠٠٠ : نوفریا ای نوفدھ اب ھخرچود رب ندش راوس )٣  

نی ۶٠٠٠ :نابایخ تسار تمس رد یراوس ھخرچود )۴  

نی رازھ ١٢ :یشوگ ھب ندرک هاگن نیح رد ای لیابوم اب ندرک تبحص نیح رد یراوس ھخرچود )۵  

نی ۶٠٠٠ : یگدننار ییامنھار غارچ ھب ندرکن ھجوت )۶  

 یاھ ھخرچود و اھرتوم یارب کانرطخ یگدننار ،یتسم تلاح رد یراوس ھخرچود دننام نیگنس تافلخت
 ینوناق درگیپ لماش ،هریغ و یشوگ اب تبحص نیح رد یراوس ھخرچود رطاخب فداصتو ھثداح داجیا ،فارطا
.دنوش یم یرفیک میارج زج و هدش ییوجزاب و هاگداد و ھمکاحم و  
 

:نما یراوس  ھخرچود  ندش  راوس  یارب  مھم  تاکن   
.دیوشب لکیسیاب ھمیب دراو امتح )١  
.دینک لصو رون هدنھد باتزابو غارچ ھخرچود ھب امتح )٢  
.دینک کچ ار اھ کیتسلا دابو هدرک لصاح نانیمطا زمرت ندرک راک تسرد زا ندش راوس زا لبق )٣  
.دیشوپب ینمیا هلاک )۴  
.دننک تکرح )نابایخ( کرس پچ تمس زا دیاب )اھوردوخ( اھرتوم نیع مھ اھ ھخرچود )۵  
.دینک لصاح نانیمطا ینمیا زا و دیتسیاب اھ هارراھچرسرد )۶  
.دینک کراپ هدش صخشم یاھاج رد امتح ار اھ ھخرچود )٧  
 ابیچ ناتسا یرادناتسا ای ابیچ ناتسا سیلپ هرادا جیپ موھ ھب افطل ،اھ ھخرچود رت ییزج نیناوق زا یھاگآ یارب
.دینک ھعجارم  

 

  
 ابیچ یرادناتسا                                                               ابیچ ناتسا سیلپ هرادا         

  اروکاس رھش تاعلاطا
 )دوش یم پاچ ھیعلاطا نیا هامرھ ما ١۵(

http://www.sief.jp/
mailto:info@sief.jp


 :اروکاس رھش یا هرود یاھ نسکاو
 :دنوش یم ناگیار امش یارب نییاپ ھس ات کی یاھ ھنیزگ ،دینک اضاقت اروکاس رھش نویسانیسکاو مان تبث یاھ ھگرب اب رگا
 یدلایم ٢٠٢٧ لاس چرام ما ٣١ ات یدلایم ٢٠٢۶ لاس لیروآ لوا زا : مان تبث تلھم*
 اروکاس رھش ای ابیچ ناتسا رد هدش صخشم یاھ ھناخافش :ناکم*
 زا رادراب نانز یارب )دنزرف و ردام یزاس نمیا نسکاو(ساِرآ سوریو رادریگاو یرامیب یا هرود یریگشیپ نسکاو )١
 یرادراب ٣۶ ھتفھ مشش زور ات یرادراب ٢٨ ھتفھ رفص زور
 
 
 لاس لیروآ هام مود دلوتم ناکدوک صوصخم ،یا هرود نویسانیسکاو )رآ ماِ( مود رود ھجخرس و کخرس ھناگود نسکاو )٢

٢٠٢١ لاس لیروآ هام لوا ات ٢٠٢٠  
 
 

 لیروآ لوا ات ٢٠٠۶ لاس لیروآ مود دلوتم لاس ١٩ ریز دارفا :)تقوم ریبادت( ینپاژ تیلافسنآ یا هرود نویسانیسکاو )٣
یدلایم ٢٠٠٧ لاس  
 

 
.دننزب انوز نسکاو دنناوت یم صوصخم یاھ تمیق اب ریز دارفا :انوز یرامیب یا هرود نویسانیسکاو)۴  
.تسا هدیسر انوز نسکاو ھمان ناشیارب ھک اروکاس نکاس ھلاس ١٠٠و ٩۵و٩٠و٨۵و٨٠و٧۵و٧٠و۶۵ نادنملاس*  
هدش فیعض ناشندب ھک دنتسھ )یناسنا ینمیا صقن سوریو( یو یآ چا سوریو ھب هدولآ ھلاس ۶۴ ات ۶٠ دارفا *  
.تسا هدش تخس ناش یگدنزو   
 رازھ ١٠ رابرھ یارب هدش لاعفریغ نسکاو قیرزت ھنیزھ ).دننک تروشم نفلت اب افطل دننزب نسکاو دنھاوخ یم ھک یدارفا(
 قیرزت رابکی طقف(تسا نی رازھ ۴ رابکی یارب هدنز یاھ نسکاو قیرزت ھنیزھ .)تسا مزلا تبون ٢ قیرزت(تسا نی

  .)ھمزلا
 ناگیار ناشقیرزت ،دنربب نتیامح تحت دھد یم ناشن ھک یکردم رگا ،دنریگ یم تلود زا یگدنز ھنیزھ کمک ھک یدارفا **
.دوش یم  
 ار نسکاو نیا لاح ھب ات ھک ریز دارفا :نادنملاس رد یویر کوکومونپ تنوفع زا یریگشیپ یارب یا هرود نویسانیسکاو )۵
:دننزب نسکاو دنناوت یم نی ۶٠٠٠ تخادرپ اب ،دنا هدزن  
هدمآ ھمان اروکاس یرادرھش زا ناشیارب ھک لاس ۶۵ یلااب دارفا**  
 تراکو دنتسھ ینمیا متسیس رد للاتخا راچد ھک یدارفا ایو یسفنتو یویلک ،یبلق تیلولعم یاراد لاس ۶۴ ات ۶٠ نیب دارفا**
.دنراد ١ هرامش تیلولعم  
٠۴٣-٣١٢-٧۶٨٨ یرادرھش یتملاس جیورت شخب :وگخساپ داھن  

 
:دنمزاین دارفا یارب یعامتجا یاھ کمک متسیس  
 ھنیزھ سپ زا هریغو یرامیب دننام فلتخم یلیلاد ھب ھک یدارفا ھب تلود ناپاج رد ھک تسا یمتسیس ،متسیس نیا زا روظنم
 ،کاروخ ھنیزھ تلود ،دینک هدافتسا متسیس نیا زا رگا .دنک یم تیامح اھنآ زاو هداد لوپ دنیآ یمن رب ناشدوخ یگدنز یاھ
 .دھد یم امش ھب ار یگدنز یاھ ھنیزھو یزومآراک ،نارامیبو نادنملاس یراتسرپ ،ھناخافش ،بتکم ،بآ ،قرب ،کاشوپ
 راچد رگا .تسا ریغتم هداوناخ ھب ھتسب شمامت ،ھن ای دیریگب دیناوت یم لوپ ھکنیا ایو دوش یم هداد درفرھ ھب ھک یرادقم
.دیریگب سامت ٠۴٣-۴٨۴-۶١٣۴ اروکاس یرادرھش هافر و یتسیزھب شخب اب ،دیدش لکشم  
.دوش یم هاتوک یلیخ امش ندش رظتنم نامز ،دییایب یرادرھش ھب سامت دعب رگا  

:دوش یم تخادرپ )ھسیل(  ناتسریبد ھب نتفر ھنیزھ امش ھب اروکاس رھش زا   
 ھیسروب ،دنورب )ھسیل( ناتسریبد ھب دنناوت یمن یداصتقا تلاکشم رطاخب ھک ینازومآ شناد یارب اروکاس یرادرھش رد
 ۵ ات ١ طیارش یمامت ھک یدارفا .دینادرگزاب ادعب ھک تسین مزلا ار ھیسروب نیا .تسا هدش ایھم )ھنیزھ کمک( یلیصحت
:دننک مادقا دنناوت یم دنتسھ اراد ار ریز  
.دنتسھ اروکاس رھش نکاس)١  
.دنا هدش )ھسیل( ناتسریبد هرود دراو لاس ۴ فرظ ھطسوتم هرود مامتإ زا دعب)٢  



 و ))یا هرمن ۵ متسیس ساسأ رب(دشاب لااب ھب ٣ هرمن ناشنیگنایم،ھطسوتم بتکم سورد یمامت رد ھک ینازومآ شناد )٣
.دنراد یریگدای هزیگنا و.دنتسھ ندناوخ سرد ھب دنمقلاع  
.دشاب رتمک یگدنز ھنیزھ کمک نتفرگ رایعم ربارب ١.٣زا اھنآ هداوناخ ھتشذگ لاس دمآرد )۴  
.دنراد ار ھطسوتم بتکم ریدم ھمان ھیصوت )۵  
لاسکی رد نی رازھ ٨٠ :یتفایرد غلبم*  
 ٢٠٢٧ لاس چرام هام ما ٣١ ات ،دنا هدمآ اروکاس رھش ھب لیروآ هام دعب ھک یدارفا .یمِ هام لوا ھعمج زا :مان تبث تلھم*
 زا دعب.دینک ھعجارم یرادرھش ھب یروضح ای و دینک دولناد ار مان تبث ھگرب یرادرھش جیپ موھ زا ای .دننک اضاقت دنناوت یم
  .دینک لاسرا تسپ اب ای دیھدب لیوحت یرادرھش ھب امیقتسم ای ،ھماناضاقت ھگرب لیمکت
٢٨۵-٨۵٠١ :یتسپدک :لاسرا لحم سردآ  

Sakura-shi, Kairinjimachi, 97, Education Affairs Division, Sakura Chty Hall 
 ٠۴٣-۴٨۴-۶١٨٢ : سامت هرامش
 .دنا هدش دایز دیزیرب رود ار ینویا مویتیل یاھ یرتاب دیناوت یم ھک ییاھاج
 .دیزیرب رود مھ یرادرھش تابعش رتفد رد ار اھ یرتاب دیناوت یم امش ،لیروآ هام زا

 یرتاب اھنآ رد ھک یکچوک لیاسو ،لیابوم یشوگ ،ینویا مویتیل یرتاب ،لیابوم یرتاب :دیزیربرود دیناوت یم ھک ییاھزیچ
 .)هریغ ای شارت شیر نیشام ای یا یرتاب یتسد یاھ ھکنپ لثم( تسا هدش هدافتسا ینویا مویتیل
 .دیراذگن اجنیا دیربب ناتدوخ اب ار رگید یاھلاغشآ و ھلابز ھسیک .دیروایب ار اھنآ افطل اھ یرتاب لماک ندش مامت زا سپ**
 .دیھد لیوحت لووسم ھب و هدنابسچ بسچ اب ار تسا لصو میس شھب ھک یرتاب رس افطل
 نِ ھبعش ،ادوی یچ-یوسوا  ھبعش ،وزیش ھبعش یرادرھش نامتخاس ،اروکاس یرادھش یاھدنامسپ تیریدم شخب :لیوحت لحم

 گُ
 ٠۴٣-۴٨۴-۶١۴٩ : یرادرھش یاھدنامسپ شخب سامت هرامش
 : اکُا نٍُ اوباسوک لیروآ هام مسارم

 ھب ات ھتشذگ زا یراکاشن و جنرب اب ھطبار رد و میراکب ار جنرب یاشن نامناتسد اب : مھ اب ھمھ جنرب تشاک ھبرجت •
  .میریگب دای سرد لاح

 لیروآ هام ما ٢٩ خیرات تسا یمسر لیطعت ھک ھبنشراھچ حبص ١٠ تعاس زا : نامز
 .دیسرپب و دینزب نفلت افطل دوش یم لسنک ،دشاب دب یلیخ اوھ رگا .دوش یم رازگرب ،دشاب یناراب یمک رگا اوھ
 ھبنش ھس رھظدعب ۵ تعاس ات مان تبث تلھم . ھیلوا رفن ۵٠ تیفرظ .تسھ مان تبث ھب جایتحا .تسا نی ٨٠٠ راک نیا ھنیزھ

 لیروآ هام ما ٢٨
 
 
 
 
 

 :میربب تذل ندروخ ینپاژ زبس یاچ زا رگید نادنزرف و نیدلاو اب دییایب •
 تشادرب ناکم ندز سدح اب ھطبار رد میگ و میریگب دای ار ینپاژ زبس یاچ نتخیر هوحن رگید ناکدوک و نیدلاو اب دییایب

.میربب تذل و میروخب دنا هدش تسرد زبس یاچ اب ھک ییاھ ینیریش و دینکب نیدیشون ھک ییاچ  
 لیروآ هام ما ٢٩ خیرات تسا یمسر لیطعت ھک ھبنشراھچرھظدعب مین و ١ تعاس زا : نامز
)ناتسبد نس یلااب( ھیلوا هورگ ٨ تیفرظ .تسھ مان تبث ھب جایتحا .تسا نی ١٠٠٠ مسارم نیا ھنیزھ  
  :اکُا نُ اوباسوک زا هدافتسا دروم رد تاعلاطا ***
رھظدعب ۶ ات حبص ٩ : ندوب زاب نامز  
نی ١٠٠ : ھطسوتم و ییادتبا نازومآ شناد .نی ١٠۴ یرفن نلااسگرزبو لااب ھب ھسیل نازومآ شناد یارب :ھنیزھ  
  .دنشاب یم ناگیار نیلولعم ناگدننک یرادھگن زا یکی و نیلولعم و ناتسبد ریز ناکدوک
٠۴٣-۴٨۵-٧٨٢١     اکُا نُا وب اسوک : شسرپ و مان تبث ناکم  
  : یگدنز دروم رد تروشم
.تسھ هرمزور یگدنز تلاکشم دروم رد تروشم یارب ییاج یرادرھش رد  
رھظدعب ۴ ات حبص١٠ تاعاس ھعمج ات ھبنشود یاھزور :اھ یجراخ یگدنز درومرد تروشم  
.دیسرپب اروکاس رھش للملا نیب تلادابت شخب زا ار دوخ یاھ لاوس .دینک ورزر شیپ زا دیراد مجرتم ھب جایتحا رگا  

٠۴٣-۴٨۴-۶٣٢۶ :سامت هرامش  



یقوقحو ینوناق روما دروم رد تروشم  
رھظ دعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس لیروآ هام ما ٢٧ ھبنشود  
یرادرھش یتسیزھب رتنس .دینک ورزر لبق زاً افطل .میراد تیفرظ رفن ۶ ات طقف یزور  
٠۴٣-۴٨۴-۶٠٣٣ :سامت هرامش  
یگتسشنزاب دروم رد تروشم  
یگتسشنزاب ھچرتفدً افطل .اروکاس رتنس ومآ ینرِیم :لحم ،رھظدعب مین و ۴ ات مینو١ تعاس لیروآ هام ما ٢٢ ھبنشراھچ  
.دیسرپب یرادرھش یاک نیم یش شخب زا ار دوخ یاھ لاوس .دیروایب هارمھ ھب مھ ار ناتدوخ   
٠۴٣-۴٨۴-۶١٢۶ :سامت هرامش  
ناوناب یارب تروشم  
 ار دوخ یاھ لاوس .رھظدعب ۴ ات حبص ١٠ تعاس  لیروآ هام ما ٢۴ھعمج ،رھظدعب ٧ ات ٢ تعاس لیروآ هام ما ١٧ ھعمج .دییامن ورزرً افطل
.دیسرپب وزوا یم زا  

٠۴٣-۴۶٠-٢۵٨٠ :سامت هرامش  
)تسا لیطعت یمسر تیلاطعت و ھبنشکی و ھبنش ( ھعمج ات ھبنشود یاھزور  
رھظ دعب عبر و ۵ ات حبص مین و ٨ تعاس  
٠۴٣-۴٨۴-۶٢۶٣ ، هداوناخ و لافطأ شخب :وگخساپ داھن  
امش یاھ ینارگن دروم رد تروشم  
رھظ دعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس )یمسر تلایطعت زجب( اھ ھبنشود یرادرھش یتسیزھب رتنس  
٠۴٣-۴٨۴-۶١٩٩ :سامت هرامش  
وب یس ھقطنم یتسیزھب زکرم ،رھظدعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس هام موسو لوا ھبنشراھچ  
٠۴٣-۴۶٣-۴۴٣٣ :سامت هرامش  
وبنان یتسیزھب رتنس ،رھظدعب ٣ ات حبص ١٠ تعاس هامرھ مراھچو مود ھعمج  
۴٣٠-۴٨٣-٧٢١١ :سامت هرامش  
ناتنادنزرف دروم رد تروشم  
ینعی اکوکیاوھ مُُدُک ییوگخساپ لووسم ،)یمسر تلایطعت زا ریغ ھب( ھعمج ات ھبنشود یاھزور عبرو ۵ ات مین و٨ تاعاس  
یرادرھش یاھ کدوکدھم و ناکدوک شخب  

  ٠۴٣-۴٨۴-۶۴١۵ :سامت هرامش
شخب ناک اروکاس مِوی نامتخاس ،رھظدعب ٣ ات حبص ٩ تعاس )تسا لیطعت هامرھ ھبنش ھس نیلوا( اھ ھبنش ات اھ ھبنش ھس  
  یرورپ دنزرف تلادابت

٠۴٣-۴٨٨-۵٨٨٠ :سامت هرامش  
یبایراک دروم رد تروشم  
رتنس وماین رِ یم اروکاس ،)یمسر تلایطعت زا ریغ ھب( ھعمج ات ھبنشود یاھزور رھظدعب ۵ ات حبص ٩ تعاس  
اروکاس یبایراک تروشم قاتا  

  ٠۴٣-۴٨٣-٣١٨٠ :سامت هرامش
 
 .دنشخرد یم یبآ نامسآ ریز رد اھ ھپت و اھ لگنج .دنا هدییور زبس یاھگرب اھنآ یاجب و دنتخیر اروکاس یاھلگ :رشان فرظ زا ماغیپ
.میورب تعیبط ناماد ھب یگدننار نیناوق ندرک تیاعر اب .تسا یراوس ھخرچود و یدرونھوک یارب لصف نیرتھب  
 


