
   佐
さ

倉
く ら

市
し

のお知
し

らせ  
           やさしい日本語

に ほ ん ご

版
ばん

 

                   （毎
まい

月
つき

15日
にち

発
はっ

行
こう

） 

             第
だ い

７０号
ご う

（２０２６年
ねん

６月
がつ

） 

発
はっ

 行
こ う

：公
こ う

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

佐
さ

倉
く ら

国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

基
き

金
きん

 

       〒285-0025 佐倉市
さ く ら し

鏑木
かぶらぎ

町
まち

 198番地
ば ん ち

2  TEL/FAX : 043-484-6326 

        HP: http://www.sief.jp     E-mail: info@sief.jp 

空
あ

き地
ち

 空
あ

き家
や

の活用
か つ よ う

に取
と

り組
く

んでいます 

市内
し な い

で 空
あ

き家
や

や空
あ

き地
ち

が 増
ふ

えています 誰
だれ

も住
す

んでいない空
あ

き家
や

や 使
つか

われていない空
あ

き地
ち

は 壊
こわ

れる 悪
わる

いことに使
つか

われる 草
く さ

や木
き

が伸
の

びて 周
まわ

り

にはみ出
で

るなどの 困
こま

ることがあります 

佐倉市
さ く ら し

には 空
あ

き家
や

に住
す

みたい人
ひと

に 家
いえ

を買
か

うお金
かね

や 修理
しゅうり

のお金
かね

の 一部
い ち ぶ

がもらえる 制度
せ い ど

があります 

詳
くわ

しいことは ホームページを 見
み

てください 

質問
しつもん

：住宅課
じゅうたくか

 ０４３-４８４-６１６８ 

 

市
し

役所
や く し ょ

や出張所
しゅっちょうじょ

などの 受付
う け つ け

時間
じ か ん

が 

8月
がつ

1
つい

日
た ち

から変
か

わります 

◇新
あたら

しい受付
うけつけ

時間
じ か ん

 

午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ごご

４時
じ

３０分
ぷん

 

行
い

く前
まえ

に ホームページで 確認
かくにん

してください 

質問
しつもん

：行政
ぎょうせい

管理課
か ん り か

 ０４３-４８４-６２８８ 

「佐倉
さ く ら

まちナカ商品
しょうひん

券
けん

」が もらえます 

もらえる人：２０２６年
ねん

５月
がつ

１日
ついたち

に 佐倉市
さ く ら し

に住民票
じゅうみんひょう

 

がある人
ひと

 （２０２６年
ねん

５月
がつ

２日
ふつか

～６月
がつ

３０日
にち

に生
う

まれ 

 

た人
ひと

 引
ひ

っ越
こ

して来
き

た人
ひと

も 追加
つ い か

でもらえます） 

市内
し な い

の お店
みせ

で使
つか

える 商品券
しょうひんけん

５０００円
えん

分
ぶん

が 家族
か ぞ く

 

みんなに ゆうパックで届
とど

きます 

大
おお

きいお店
みせ

でも使
つか

える券
けん

 ３０００円
えん

分
ぶん

（水色
みずいろ

の券
けん

） 

小
ちい

さいお店
みせ

だけで使
つか

える券
けん

 ２０００円
えん

分
ぶん

（ピンクの

券
けん

）が ６月
がつ

から７月
がつ

の間
あいだ

に 届
とど

きます 

２０２６年
ねん

７月
がつ

１日
ついたち

（水
すい

）～１０月
がつ

３１日
にち

（土
ど

）の間
あいだ

に 

券
けん

を使
つか

って 佐倉
さくら

市
し

で 買
か

い物
もの

を 楽
たの

しみましょう♪ 

使
つか

えるお店
みせ

は ポスターやのぼりで 確
たし

かめてくださ

い   質問
しつもん

：佐倉
さ く ら

まちナカ商品券
しょうひんけん

コールセンター 

０１２０-２０５-０６５ 

熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

に 気
き

を付
つ

けてください 

熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

は 気
き

温
おん

や湿度
し つ ど

が高
たか

いときになる 病気
びょうき

で

す 梅
つ

雨
ゆ

が終
おわ

るころから 増
ふ

えはじめ 夜
よる

でも起
お

こり

ます お年寄
と し よ

りは 特
と く

に気
き

を付
つ

けてください 

エアコンを使
つか

う 水
みず

を飲
の

む 塩
えん

分
ぶん

を取
と

るなど してく

ださい  

◇「さくら涼
すず

み処
どころ

」を 使
つか

ってください 

市
し

には 公民館
こうみんかん

や図書館
と し ょ か ん

などのほかに お店
みせ

でも  

涼
すず

しく休
やす

める場
ば

所
し ょ

があります 出
で

かけたときに 暑
あつ

さ

や のどの渇
かわ

き めまいなどで こまったときは 

http://www.sief.jp/


無
む

理
り

をしないで 早
はや

めに休
やす

んでください 

詳
くわ

しいことは ホームページをみてください 

◇「クーリングシェルター」を 開
ひら

きます 

「熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

特
と く

別
べつ

警
けい

戒
かい

アラート」が 出
で

たときは  

危
き

険
けん

な暑
あつ

さから 逃
に

げる場所
ば し ょ

の 「クーリングシェル

ター（指
し

定
てい

暑
し ょ

熱
ねつ

避
ひ

難
なん

施
し

設
せつ

）」が あります 

「さくら涼
すず

み処
どころ

」と「クーリングシェルター」は 

のぼりとチラシで 見
み

つけてください 

質問
しつもん

：健康
けんこう

推進課
すい しんか

 ０４３-３１２-８２２８ 

みんなでニュースポーツを楽
たの

しもう 

ニュースポーツとは みんなで楽
たの

しめる 

新
あたら

しいスポーツです ミニバレー モルック ストラ

ックアウトなどがあります 参加
さ ん か

したい人は １９日
にち

(金
きん

)午後
ご ご

２時
じ

までに ホームページから 

申
も う

し込
こ

んでください 

日時
に ち じ

：６月
がつ

２７日
にち

(土
ど

) 午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

～１２時
じ

 

場所
ば し ょ

：市民
し み ん

体育館
たいいくかん

 (佐倉市宮
さ く ら し み や

小路町
こうじまち

３) 

質問
しつもん

：生涯
しょうがい

スポーツ課
か

 ０４３-４８４-６７４２ 

暮
く

らしの相談
そ う だ ん

 

佐倉市
さ く ら し

には 皆
みな

さんが 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で 困
こま

った時
とき

に 

相談
そうだん

できるところがあります 

〇外国人
がいこくじん

のための生活
せいかつ

相談
そうだん

 

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

 （土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

通訳
つうやく

が必要
ひつよう

な時
とき

は 予約
よ や く

をしてください 

質
しつ

問
もん

：佐
さ

倉
く ら

国
こ く

際
さい

交
こ う

流
りゅう

基
き

金
きん

 ０４３-４８４-６３２６ 

〇女性
じょせい

のための相談
そうだん

 

６月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

６月
がつ

２６日
にち

（金
き ん

） ７月
がつ

３日
か

（金
きん

）１０日
にち

（金
きん

） 

午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 予約
よ や く

をしてください 

質問
しつもん

：ミウズ    ０４３-４６０-２５８０ 

〇女性
じょせい

のための相談
そうだん

 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

（土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

 〇法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

 ６月
がつ

２２日
にち

(月
げつ

) 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

 予約
よ や く

をしてください 

 質問
しつもん

：市
し

役所
や く し ょ

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

センター ０４３-４８４-６０３３ 

○年
ねん

金
きん

相談
そうだん

 

 ６月
がつ

２４日
にち

(水
すい

)午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

 場所
ば し ょ

：ミレニアムセンター佐倉
さ く ら

 

 ＊年金
ねんきん

定期便
てい きびん

・振込
ふりこみ

通知書
つ う ち し ょ

を持
も

ってきてください 

 予約
よ や く

をしてください 

質問
しつもん

：保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

  ０４３-４８４-６１２６ 

〇心配
しんぱい

ごと相談
そうだん

 

  月曜日
げ つ よ う び

（祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

  質問
しつもん

：市
し

役所
や く し ょ

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

センター ０４３-４８４-６１９９ 

  第
だい

１・３水曜日
す い よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

  質問
しつもん

：西部
せ い ぶ

地域
ち い き

福祉
ふ く し

センター ０４３-４６３-４４３３ 

  第
だい

２・４金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

  質問
しつもん

：南部
な ん ぶ

地域
ち い き

福祉
ふ く し

センター ０４３-４８３-７２１１ 

〇子
こ

育
そだ

てに関
かん

する相談
そうだん

（子育
こ そ だ

てコンシェルジュ） 

月曜
げつよう

日
び

～金曜日
き ん よ う び

（土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

 

質問
しつもん

：こども保育課
ほ い く か

   ０４３-４８４-６４１５ 

火曜
か よ う

日
び

～土曜日
ど よ う び

（第
だい

１火曜日
か よ う び

は休
やす

み） 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

  ０４３-４８８-５８８０ 

質問
しつもん

：子育
こ そ だ

て交
こ う

流
りゅう

センター（夢
ゆめ

咲
さ

くら館
かん

） 

〇仕事
し ご と

探
さが

しの相談
そうだん

 

月曜
げつよう

日
び

～金曜日
き ん よ う び

 （土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

場所
ば し ょ

：ミレニアムセンター佐倉
さ く ら

 

質問
しつもん

：佐倉市
さ く ら し

地域
ち い き

職業
しょくぎょう

相談室
そうだんしつ

 ０４３-４８３-３１８０ 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

６月
がつ

は 梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

ですね 雨
あめ

が たくさん降
ふ

ります 

あじさいが あちこちで 咲
さ

いています 

葉
は

っぱの上
うえ

に かたつむりが いるかもしれません

よ

午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

 

質問
しつもん

：こども家庭課
か て い か

 ０４３-４８４-６２６３ 


